Vertu pu sjalfur/sjalf
Fyrir foreldra/forradamenn og born i 5. bekk

Samverustund par sem farid er yfir pau atridi sem helst eru
ad koma bornum a midstigi i vanda, pegar kemur ad netinu,
télvum og hegdun.

Born og forradamenn fa fraedslu saman ad morgni dags en
sidan verdur skipt i tvo hépa, born og foreldrar/forradamenn.

MJOG MIKILVZEGT ER AD FORELDRAR MZET]I

Fyrir foreldra: Ad ala upp barn i breyttum heimi
A undanféornum 5 arum hefur sa heimur sem bornin okkar
eru ad alast upp i gjorbreyst. betta pydir ad paer adferdir og
bau rad sem uppalendur hafa verid ad notast vid i uppeldinu
eru morg hver urelt og virka ekki lengur.

A pessari freedslustund munum vid skoda pessar breytingar
saman og skoda hvad uppeldissérfraedingar eru ad radleggja
i uppeldismalum ndana.

Farid verdur yfir tolvunotkun, ofbeldi i tolvuleikjum,
sjonvarpspeettir, Netid, nekt, Facebook o.fl.

Einnig verdur ykkur synt og afhent svokallad “Vinatré”

Maetum Oll og verum vakandi fyrir pvi ad vernda

bornin okkar i ollum kringumstaedum.

Fundur a vegum Marita og IOGT
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